
PROTOCOLO DE ACESSO AMBULATORIAL 

PACIENTES QUE NECESSITAM DE AVALIAÇÃO PARA ATENDIMENTO NA
APAE

TRIAGEM PARA REABILITAÇÃO FÍSICA E REABILITAÇÃO INTELECTUAL

DOENÇAS E/ OU MOTIVOS DE ENCAMINHAMENTO PARA ATENDIMENTO:

 Deficiência Intelectual;

 Transtorno do Espectro Autista; 

 Transtorno do déficit de atenção com hiperatividade (até 6 anos);
  Paralisia Cerebral;

 Acima de 7 anos – Suspeita de Deficiência Intelectual (Severa);

 Epilepsia;

 Ex Alunos da APAE ou Transferências;

 Síndrome de Down;

 Outras síndromes (Suspeita de DI);

 Avaliação de segundo Professor.

 
PROFISSIONAIS SOLICITANTES:

 Médicos  da  atenção  básica,  Médicos  Especialistas,  Psicólogos,  Fonoaudiólogos,
Terapeutas Ocupacionais, Psicopedagogo, Enfermeiro.

CONTEÚDO DESCRITIVO MÍNIMO QUE A SOLICITAÇÃO DEVE TER:

 Descrição dos sinais, sintomas e evolução (descrever idade de início dos sintomas,
funções comprometidas, marcos do desenvolvimento que estão atrasados, presença de
dismorfias ou características sindrômicas, episódios de convulsão ou outros achados
relevantes);

 História familiar  de deficiência  intelectual,  atrasos do desenvolvimento ou doenças
raras. Se sim informe o quadro e grau de parentesco;

 História de consanguinidade entre os pais;

 Descrição  das  avaliações  e  tratamentos  prévios  e  atuais,  assim  como  o  plano
terapêutico da equipe e/ou profissional assistente de referência. 



CLASSIFICAÇÃO DE RISCO / PROTOCOLO DE REGULAÇÃO 

VERMELHO Emergência CAPS

AMARELO Deficiência  Intelectual  /   Transtorno  do
Espectro  Autista,  em  pacientes  de  qualquer
idade  com  comportamento  que,
reconhecidamente, ofereça riscos contra si ou
contra  terceiros,  ou sofrendo intervenção do
conselho tutelar em função do transtorno; 

Transtorno  do  déficit  de  atenção  com
hiperatividade (até 6 anos);

Atraso  global  do  desenvolvimento  /
Transtorno do Espectro Autista,  em crianças
de 0 a 5 anos 11 meses 29 dias;

Paralisia Cerebral;

VERDE Deficiência  Intelectual  /  Transtorno  do
Espectro Autista, em pacientes de 6 a 16 anos
11 meses 29 dias; 

Ex Alunos da APAE ou Transferências;

Síndrome de Down;

Acima de 7 anos – Suspeita  de  Deficiência
Intelectual (Severa);

Epilepsia;

AZUL Deficiência  Intelectual  /  Transtorno  do
Espectro Autista,  em pacientes  acima de 17
anos. 

Outras síndromes;

Avaliação de segundo Professor.
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